
 
Cap-Vert ou « terre de morabeza » 

 
 
Connue comme la terre du Morabeza (hospitalité), le Cap-Vert est un archipel 
composé de dix îles dont neuf sont habitées et une, Saint Luzia, est laissée à 
l’abandon.  
 
Santiago, la plus grande île de l’archipel, est la capitale.  
Mindelo, ville qui abritera le forum, se situe dans l’île de São Vicente qui est 
considérée jusque là comme étant la ville la plus « libérale » mais aussi la 
“culturelle ” du pays. Le soir, les rues sont très animées, la musique vient de 
partout et les gens se donnent rendez-vous à tardinha, sur la place petite en face 
de l'Hôtel Porto Grande. Mindelhotel, foyer de Porto Grande, le Café Musique, 
le restaurant Tradisson et Morabeza et le Café Mindelo sont les endroits les plus 
en vue de la ville et où on peut aussi écouter de la bonne musique capverdienne.   
 
Au Cap-Vert, on trouve aussi l’île de Fogo ou « île du Feu » où se loge le volcan 
et le paysage lunaire de Chã des Chaudières. C’est une île sauvage qui est 
beaucoup crainte et où la plupart des maisons appartiennent à des émigrants qui 
vivent aujourd'hui aux USA.  
 
Boa Vista et Sal, avec leurs jolies plages de sable blanc et leur paysage 
désertique, sont les îles les plus touristiques  du Cap Vert et où on trouve la 
plupart des infrastructures touristiques. 
 
Régions montagneuses, Santo Antão et San Nicolas sont deux îles en majorité 
agricoles, où se produit la  boisson la plus célèbre et la convoitée de l’archipel: 
le grogue.  
 
Le Cap-Vert compte environ 450 000 habitants qui vivent dans l'archipel et le 
même nombre (ou plus) vivent dans les pays de la diaspora. C’est aux USA 
qu’on a la plus grande communauté capverdienne émigrée, plus particulièrement 
à Boston et à Rhode Island. On retrouve aussi une forte communauté créole au 
Portugal et au Pays-Bas.   
 
Le climat du Cap-Vert est aride ou semi-aride, suivant la période de l'année. 
Certaines îles sont très exposées au vent, comme l’île de Sal, d’où on est 
confronté aux « windsurfistas ».  
La température avoisinant 25°C est la même pendant toute l'année.  
La saison des pluies se situe entre août et octobre, et touche principalement les 
îles les plus montagneuses : Santiago, Fogo et Santo Antão.  



La saison sèche, qui va de décembre à juillet, s’accompagne de nuage de 
poussière ; c’est un phénomène appelé en créole « manger de la terre ». Les 
météorologues l’appellent « tempête de sable ». C’est l'anticyclone des Açores 
qui déplace le vent vers l’ouest et en ramenant dans l’archipel du Cap Vert la 
poussière du Désert du Sahara. 
 
 

Quelques données sur la population au Cap-Vert 
 
Âge moyen de la population (années) – 17 
Nombre moyen de personnes par agrégat familier – 5  
Taux de Natalité (%) (Nombre de naissances sur 1000 habitants) – 29.3  
Taux de Fécondation (%) (Sur 1000 femmes en âge de procréer) – 127 
Espérance de vie : 71 ans (67 pour les hommes ; 75 pour les femmes) 
Taux de mortalité jusqu'à l’âge de cinq ans : 35 sur 10000 enfants   
Taux de mortalité infantile (pendant la première année de vie) : 26 sur 1000 
nouveaux-nés 
Taux de croissance économique prévue pour 2007 : 6.5 % 
Taux d’inflation en 2006 : – 5.4 % 
 
 


